
ENVIE DE PARLER ? 
BESOIN D’ÉCOUTE ?

POINT
ÉCOUTE
JEUNES

Vous êtes confronté à des difficultés relationnelles 
et/ou affectives, des préoccupations (mal-être, 
isolement, violences, stress, manque de confiance en 
soi, inquiétudes sur l’avenir, conduites à risque…).

Vous êtes exposé à des tensions avec ton entourage 
(familles, amis…).

Vous êtes sujet à des conflits et/ou des échecs 
(études, projet de vie...). 
   

UN CONSEIL ? 
UN SOUTIEN ?
UNE ORIENTATION ?
UNE ÉCOUTE ?

& VOTRE ENTOURAGE

CONFIDENTIEL
INDIVIDUEL

ANONYME
GRATUIT

04 50 95 09 58



POINT
ÉCOUTE
JEUNES

DU LUNDI 
AU VENDREDI

UNE PSYCHOLOGUE À VOTRE ÉCOUTE

ACCUEIL
SUR RENDEZ-VOUS


