M- Etablissermnent Public
de Santé Mentale 7z

| Emetteur : Direction des Soins Destinataires : Psychomotricien

OBJET : Profil de poste - PSYCHOMOTRICIEN - La Roche sur Foron

L'EPSM74 est I'¢tablissement de référence en psychiatrie sur le nord de la Haute Savoie. I fait partie du GHT Léman — Mont Blanc. If est composé
d'un péle adulte proposant une offre de soins mixte (intra-hospitalier et structures extra-hospitaliéres) ainsi qu'un péle infanto-juvénile déployé sur
I'ensemble du territoire en ambulatoire.

L'activité intra-hospitaliére dispose d'une capacité totale de 165 lits en hospitalisation compléte, répartis sur 7 unités :

- 4 Unités d'admission
-1 Unité de soins intensifs

1 Unité de préparation & la sortie
- 1 Unité de soins au long court

L'équipe de rééducation est rattachée & la direction des soins, composée d'une coordinatrice générale ainsi que de 4 cadres supérieurs qui se
répartissent la gestion des différents péles.

Activités principales :
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Réalise des bilans et observations psychomotrices sur prescription médicale,

Effectue et évalue les techniques de psychomotricité en collaboration avec I'équipe pluridisciplinaire,

Anime ou co-anime des activités groupales & médiation thérapeutique de type groupe équilibre, relaxation, rythme & danse
en lien avec les projets de soins ainsi que les projets des unités

Propose des séances individuelles dans des espaces dédiés (salle de psychomotricité, bainéo.)

Participe a l'information, a I'éducation du patient et de son entourage,

Réalise des transmissions orales et écrites auprés de I'équipe pluridisciplinaire,

Participe aux réunions cliniques et partage ses observations avec 'ensemble de 'équipe pluri professionnelle,
Encadre des stagiaires,

Effectue une veille littéraire,

S'investi dans le groupement des psychomotriciens de 'EPSM74,

Elabore un rapport d'activité annuel.

Relation professionnelle :

Référent hiérarchique : cadre supérieur de santé
Avec I'équipe pluridisciplinaire (médicale, soignante, psycho éducative et sociale) intervenant dans la prise en charge globale du patient
qu’elle soit intra ou extra-hospitaliére.

Savoir-faire requis particulier :
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Adapter les techniques corporelles personnalisées & la population psychiatrique,

Organiser un cadre thérapeutique singulier & chaque patient,

Coordonner la prise en charge de rééducation avec 'ensemble des professionnelles participant au suivi du patient,
De reelles capacités d'autonomie, d'initiatives et d'organisation.

Prérequis indispensables pour exercer :

N

Dipldme d'état de psychomotricien.

Expérience professionnelle souhaitée :
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Avoir une premiére expérience en psychiatrie adulte.
Habiletés en animation de groupe.



Cadre administratif et horaire de travail :

< 2 Postes a temps partiel (50%) - Horaire de journée avec repos les weekend end et jours fériés,
« Reésidence administrative : EPSM 74 site de La Roche sur Foron.

Démarche & effeciuer :

Les personnes intéressées adressent leur candidature accompagnée d'un CV et d'une letire de motivation ala Directrice des Soins,
sous couvert du Cadre Supérieur de Santé du service au 530 rue de la Patience, 74800 la roche sur Foron,ou par mail a
recrutement-ds@ch-epsm74.fr, au plus tard le 26 avril 2024.

P. PROVOLO

Directrice des Soins,
Coordonnatrice générale des Soins



